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. Algumas doencas vasculares

Aneurisma da Aorta
Abdominal (AAA)

Aneurismas sao dilatacoes focais da parede de um vaso
sanguineo e podem ocorrer em qualquer lugar do
corpo, sendo mais comuns nas artérias do cérebro. A
aorta, maior artéria do corpo, é o local fora do cérebro
mais comumente acometido. O aneurisma da aorta ab-
dominal (AAA) é o tipo mais comum de aneurisma da
aorta. O principal risco € o de crescimento progressivo,
com possibilidade de ruptura que pode levar a morte
devido a perda de grande quantidade de sangue que
esta em seu interior. Dependendo do seu tamanho,
pode ser necessaria a correcao com cirurgia aberta ou
pela técnica endovascular.

Sintomas: A maioria nao apresenta sintomas e por
isso, & fundamental a consulta e o aconselhamento
de um angiologista ou cirurgido vascular. Dor & um
sinal de alarme que pode indicar expansao ou até
mesmo a ruptura do aneurisma. A ruptura & uma situ-
acao dramatica que leva a dor forte, queda da pressao
sanguinea, aumento da frequéncia cardiaca e que
pode levar a morte.

Fatores de risco: Tabagismo; histérico familiar; arté-
rias entupidas (aterosclerose); hipertensao; idade
avancada.




