Algumas doencas vasculares

Doenca Arterial
Periférica (DAP)

E um espectro de uma doenca sistémica chamada ate-
rosclerose. A aterosclerose pode acometer simultanea-
mente diversas artérias do individuo e é caracterizada
pelo depdsito de gordura, calcio e outros elementos na
parede das artérias, reduzindo seu calibre e dificultando
a passagem de sangue para os tecidos irrigados por elas.

Sintomas: Se a obstrucdo ocorrer nas artérias dos
membros inferiores pode causar dor nas pernas ao
caminhar; queda de pelos, atrofias da pele, unhas e
musculares; impoténcia sexual; dor em repouso e até
mesmo o surgimento de feridas que podem evoluir
com gangrena.
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Fatores de risco: Tabagismo, diabetes, dislipidemia
s (alto nivel de gordura no sangue), doenca renal croni-
& . ca, hipertensao, sedentarismo, historico familiar e en-
velhecimento.




